
 

 

 

 

 

 

Motto: Mir gö eis chli is Aemmitau 

Treffpunkt: 
13:00 Uhr Ara Uetendorf 

13:15 Uhr Aareweg CIS Heimberg 

Veloroute: 

 

Uetendorf-Heimberg-Brenzikofen-Oberdiessbach-Freimettigen 
Zäziwil-Grosshöchstetten-Richigen-Trimstein-Tägertschi-

Wichtrach-Uttigen-Uetendorf  
 

Rückreise: 17:00 bis 17:30 Uhr Ara Uetendorf 

Verpflegung: 
Bei KM 19 Löwen Grosshöchstetten. 
Bis dort haben wir bereits die meisten Höhenmeter geschafft 

und können uns auf den gemütlichen Teil freuen.  

Anmeldung: 

Nicht nötig. 

Bei zweifelhaftem Wetter entscheiden wir bis Montagabend 

über Durchführung und werden via Chat und Homepage LSV 
informieren 

Gesamtstrecke: Ca. 43 KM und 450 HM Fahrzeit 3 Std 

Bei Fragen oder Anregungen geben wir euch sehr gerne Auskunft:  

Fred Schranz 
Gabelrütteweg 26 

3323 Bäriswil 

076 303 03 17 

Fritz Ringgenberg 
Pfandernstrasse 62 

3645 Gwatt 

079 333 31 86 

Edi Schären 
Eisenbahnstrasse 2 

3604 Thun 

079 889 26 54 

Wir freuen uns wiederum auf eine grosse Beteiligung! 

 

SENIOREN 

60+ 

Ab is Ämmitau 

Mittwoch 3. September 2025 


